
   

 

ふふれれああいいササーービビススはは、、地地域域のの支支ええ合合いいをを通通じじてて、、みみななささんんがが高高浜浜市市でで  

いいつつままででもも安安心心ししてて生生活活ででききるるよよううおお手手伝伝いいししてていいまますす。。  

ふふれれああいいササーービビススっってて、、ここんんなな活活動動！！  

１．活動内容 

 

 

 

 

活動内容は、介護、家事、子育て等です。自分にあった活動ができます。 

     (例)介護―通院の付き添い 家事―買い物 子育て―保育園への送迎 

２．自分のペースで活動 
 

自分の予定に合わせ、好きな時に活動ができます。 

はじめての方でも安心して活動していただけるよう 

サポートしますので、お気軽にご参加ください。 

３．活動へのお礼 

活動のお礼として、少額ですが協力料を出させて 

いただいています。 

協力料－1時間当たり500円～700円 

家事 子育て 介護 

みなさんのご参加をお待ちしています。 

問い合わせ・申込先：高浜市社会福祉協議会(高浜市春日町五丁目 165 ℡52-2002) 


